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As mudancas na
previdencia vem ai.
E agora?
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Este informativo sempre teve como foco divulgar aos participantes
e beneficiarios novidades sobre 0s planos FusanPrev e SaneSalde,
além ¢é claro, de levar dicas de saude e educagao financeira e
previdenciaria.

Nesta edicdo, destaca-se um assunto comum no pais e de
grande relevancia para as Fundacoes, a previdéncia social. Nota-
se que a educacao financeira ainda néo faz parte do dia-a-dia do
brasileiro e com isso, as mudancas que vém sendo anunciadas
no INSS merecem atencdo e muita reflexdo. E agora? Vocé ja
aderiu ao FusanPrev? Investe em seu futuro? Faz simulacdes no
autoatendimento do site?

Nesta edicdo vocé também conhecera o resultado da pesquisa
de satisfacao realizada pelas Fundagoes, o qual foi excelente e de
grande valia, pois auxiliara as entidades a buscarem ainda mais a
exceléncia de seus servicos.

Além disso, a edicao ainda apresenta os resultados das Fundacoes
de 2016, tais como, quantidades de atendimentos, despesas, 0
excelente resultado do FusanPrev no ano, de 17,88%, o superavit
de 30 milhdes no exercicio por ter superado a meta atuarial, entre
outros.

Boa leitura!

Q www.fundacaosanepar.com.br
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lidar com dinheiro e com 0 futuro

“Isso, trinta anos atras, ndo eraimportante, porque o governo
cuidava de nos. Pagava aposentadorias que chegavam
a vinte salérios e que nos mantinham com dignidade na
velhice.

Mas e agora que, ano a ano, cai o nivel da previdéncia
oficial? Agora que, mantida a politica de reajuste do minimo,
ela tende a se estabilizar em, no maximo, trés saléarios num
futuro proximo? E agora que até os servidores publicos
federais estao submetidos ao teto do INSS?

Pois é, agora é cada um por si. E como as decisdes

Ao ser entrevistado no Bom Dia Parana, Renato
Follador, diz que o plano B para atender a expectativa
de uma nova reforma da Previdéncia Social e também
a garantir um futuro financeiro depois de parar de
trabalhar tem um nome: Previdéncia Privada.

Assista na integra a entrevista em nosso site.

“Renalo Follador

tomadas hoje é que vao definir como sera nosso futuro, &
fundamental orientagao financeira e previdenciaria

Tento fazer isso todos os dias: conscientizando, orientando,
informando, alertando, mas, acima de tudo, tentando
protegé-los de um futuro triste e com necessidades.

Por isso ndo perca tempo. Planeje teu futuro. E nunca
esqueca: 0 gasto supérfluo de hoje serd a falta do
imprescindivel amanha.”

Retirado do site: http://www.renatofollador.com.br/
educacao/

Especialista em Previdéncia e Finangas Pessoais * Presidente do Fundo Parana.

Nao perca tempo. Siga o conselho to
especialista e invista no FusanPrev

Vocé pode se considerar um privilegiado(a), pois pode contar
com o FusanPrev que é o plano de previdéncia privada do
Sanepariano, que conta com contribuicdo da Sanepar para

ajudar a formar a sua poupanca pessoal de aposentadoria.

O FusanPrev tem um elenco completo de beneficios como:
aposentadoria, auxilio doenga e acidente, peculio por morte e

pensao por morte.

Suas contribuicbes sdo mensais e o valor € um
percentual definido em relagdo ao seu salario de
participagdo no FusanPrev. Além disto, vocé tem
vantagens no Imposto de Renda.

O mais importante € saber que o valor da sua
aposentadoria no FusanPrev é fruto da poupanga
previdencidria que vocé, com a ajuda da empresa,
passa a acumular.

Entre em contato com o representante regional ou com a Central de Relacionamento pelo telefone
(41) 3307-9100 e agende um atendimento personalizado. Vocé também pode acessar o site das
Fundacodes para obter mais informacoes: www.fundacaosanepar.com.br


http://www.renatofollador.com.br/educacao/
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Semjire a exceléncia te Seus Servicos

As Fundagodes Sanepar realizaram uma pesquisa para avaliar
a satisfagcéo dos seus participantes e beneficiarios com rela-
¢ao a: qualidade de seus servigos, importancia dos planos,
conhecimento sobre os planos, hébitos, preco e claro o indice
de satisfagdo com os servigos oferecidos aos saneparianos.

Mais de dois mil participantes e beneficiarios, responde-
ram o questionario.

A nota geral das Fundagdes ficou em 7,90 a qual pode ser
considerada excelente e demonstra o reconhecimento dos
saneparianos com relagdo ao comprometimento dos em-
pregados das Fundagbes em atender os beneficiarios e
participantes.

Veja o resumo dos principais resultados da pesquisa

Este indice esta alinhado com o resultado da pesquisa Fale
Francamente executada anualmente pela Sanepar, bem
como ao resultado do IDSS da Fundacéo, o que aumenta a
confiabilidade do resultado.

Anota é muito boa, porém as Fundagdes ndo param por ai, o
proximo passo ¢ analisar os resultados e desenvolver agoes
para melhorar o resultado nas proximas avaliagoes, sempre
buscando atender os anseios da familia sanepariana.

As Fundac6es agradecem a participacao de todos na
pesquisa e lembra que nosso compromisso é sempre
estar pensando em vocé.

INDICE

Importancia do FusanPrev para o entrevistado e sua familia 74% 81% GERAL DE
Importancia do SaneSalde para o entrevistado e sua familia 92% 96% SATISFACAO
Confianca nas Fundacoes Nota: 8,36 Nota: 9,01

Resnonsabilidade

B Seguranca tos pacientes

Critérios basicos estabelecidos para as liberacoes

A responsabilidade de um plano de saude nao
esta restrita a oferta de servicos médicos, odon-
toldgicos, psicoldgicos e outros em quantidade
suficiente, com qualidade e a um prego ade-
quado.

E primordial que o plano, por meio de seus
gestores e colaboradores, zele pela salide dos
seus beneficiarios evitando que sejam aprova-
dos e realizados procedimentos experimentais
ou que sejam utilizados medicamentos que nao
tenham comprovada eficiéncia cientifica para a
doencga que estao sendo indicados.

Além disso, os planos seguem as diretrizes e
normas da ANS, que estéo listados no ROL de
Procedimentos, atualizado a cada 2 anos. Este
ROL contém todos os procedimentos médicos,
exames € outros itens que devem ser cobertos,
bem como as diretrizes, ou seja as condigdes
de saude que devem ser atendidas para que o
procedimento seja aprovado e executado.

Em fungéo destas caracteristicas é que em al-
guns casos as solicitagbes encaminhadas pe-
los médicos que assistem os beneficiarios do
SaneSalde tem sua cobertura negada. Um
exemplo destas questdes sa@o as Diretrizes a
serem atendidas para as cirurgias bariatricas e
para o uso do laser em alguns casos de proce-
dimentos renais. Nesta mesma linha esta a libe-
ragao dos exames de PET SCAM que possuem
uma diretriz especifica para sua liberagéo.
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E importante destacar que a andlise das solicitacoes
é realizada por médicos, enfermeiros e dentistas
especializados em analisar estes procedimentos que
trabalham para a Fundacao Sanepar e verificam se os
critérios técnicos (diretrizes), registros na Anvisa, no
caso de medicamentos, literatura e recomendacoes das
Associagoes Médicas de cada especialidade recomendam
o tratamento que esta sendo proposto.

a

Isto significa que sempre que a Fundacéo informa que o procedi-
mento nao tem cobertura para o beneficirio, esta comunicagdo é
fruto de uma analise técnica realizada por profissionais da area da
saude, com vistas a zelar pela salde dos beneficiarios.

E importante destacar, que os empregados da Fundagao e os pro-
fissionais da area médica que analisam cada solicitagao estéo a dis-
posicao dos beneficidrios para explicar de forma adequada todos
0s aspectos que envolveram a possivel negativa de cobertura, com
vistas a dirimir as dlvidas e procurar o encaminhamento mais ade-
quado para cada beneficiario.

Outro ponto importante a se comentar € o tempo necessario para
que as liberagbes ocorram, pois muitas vezes o médico assisten-
te agenda o procedimento sem que o processo de liberagéo tenha
acontecido. Isto € muito comum e dificulta o fluxo, pois quando o
plano tem que adquirir algum material especifico para que o ato ci-
rlrgico acontega, exige tempo e pesquisa junto aos fornecedores.

Assim, recomendamos que o agendamento de
procedimentos médicos eletivos sejam devidamente
planejados com o profissional, hospital ou clinica
e o atendimento da Fundacao.



Voce acompanha os resultados tas Fundacdes?

Mensalmante as Fundacdes publicam no site os resultados
dos planos FusanPrev e SaneSalde. Entre as informagdes
disponibilizadas, vocé ira encontrar o indice de adesao

sua senha. Clique em Governanga — Fusan — Resultados
FusanPrev, para informagdes sobre o plano de previdéncia.

Ja para acessar os resultados do SaneSaude, apds clicar

dos planos, balancete, receita x despesas, valor total dos
recursos investidos, rentabilidade, resultado acumulado,
total da rede credenciada, entre outros.

Para acessar:
Acesse o site das Fundagoes, www.fundacaosanepar.com.
br, digite 0 seu CPF no local indicado e posteriormente a

Fusan sedia evento tia ANGEP

A Associacao Nacional dos Contabilistas das Entidades de Previ-
déncia — ANCER realizou no dia 27 de janeiro o seminario “Procedi-
mentos e Controles na Elaboragdo das Demonstracoes Contabeis
no Encerramento do Exercicio 2016 das Entidades Fechadas de
Previdéncia Complementar”.

O evento foi realizado no auditério da Fusan e contou com a parti-
cipagao de aproximadamente 30 profissionais de diversas Funda-
coes.

Além de renomados palestrantes, esteve presente também Nelson
Zafra, Vice-Presidente de Desenvolvimento Profissional do Conse-
lho Federal de Contabilidade. Nelson falou aos convidados sobre a

em Governanga, cliqgue em Fundacao Sanepar, Resultados
SaneSaude.

E muito importante acompanhar os seus planos. Acesse
mensalmente o autoatendimento e fique por dentro dos
principais resultados.

importancia do Programa de Educagéo Continuada — PEC.

Os Aspectos Contabeis, atuariais, de auditoria e de Governanga
das entidades teve destaque na programacao, passando pelas

normas e legislacdo, calendéario de obrigacdes rela-
cionadas a contabilidade, demonstragbes contabeis
anuais, entre outros.

Escolhi ficar

‘ Quando entrei na Sanepar em 2001
ja estava aposentado pela Petrobras
€ posso dizer que meu grande erro

foi ter saido do SaneSaude.

Ina S0

Vocé quer saber o valor do seu beneficio
de Aposentadoria no INSS e na Fusan?

R.: Acesse os simuladores daFusannoautoatendimento, disponivel
no site www.fundacaosanepar.com.br, escolha a opgao FusanPrev
e finalmente os Simuladores. O Simulador de Aposentadoria na
Fusan apresenta os valores de aposentadoria de acordo com as
idades, a partir dos 43 anos. O Simulador de Aposentadoria no
INSS, apresenta o valor de aposentadoria mediante a indicagao
da idade completa (em anos e meses) e o do tempo de servico
(em anos e meses), de acordo com a legislagado do INSS.

“Minha escolha pelo autopatrocinio foi devido a seriedade, competéncia e transparéncia
das Fundagdes. O FusanPrev é uma contribuicao, um investimento, uma poupanga e que
além de tudo tem um peculio que um dia ficara para alguém.

O Informativo que recebemos para nés leigos € muito bom porque € s6 ler que entendemos
0 que esté sendo investido e o que esté sendo feito.

Meu conselho para aqueles que pretendem sair do
plano é que ndo saiam porque com o plano vocé
faz uma poupanga que um dia ird usufruir e quanto
mais velhos ficamos mais vamos precisar no futuro.

Em uma palavra o FusanPrev é EXCELENTE.
Por isto resolvi ficar.”

SANE 5 SAUDE

Depois da aposentadoria no INSS e com a rescisao de
contrato com a Sanepar, como ficam os beneficios da
Fundacao Sanepar?

R: O aposentado continua tendo os mesmos beneficios do SaneSaude.
A contribuicdo mensal ndo muda para quem aderiu ao plano antes
de marco de 2002. Nesse caso a Sanepar continua subsidiando 70%
do valor da contribuigéo. Mas se a adeséo foi feita apds esta data o
aposentado ira assumir 100% do valor da contribuicdo mensal. Com
relacao aos Beneficios Assistenciais que séo custeados integralmente
pela Sanepar, 0 aposentado n&o tem mais direito. Entre eles estéo os
auxilios medicamentos e funeral, o kit de material e agasalho escolar.
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(% Conheca os recém-aposentaos

tias Fundacdes Sanepar

No inicio de janeiro as Fundagdes langaram o Programa de Incentivo
a Saida Voluntéria — PISV, aos colaboradores das entidades.

Os critérios para adesao ao programa foram:

a) Empregados aposentados - aqueles que ja se encontram aposentados e recebendo o
beneficio da aposentadoria pelo INSS, a excecéo dos aposentados por invalidez;
b) Demais Empregados - agueles que tiverem idade minima de 50 anos de idade em

31/12/2016.

A data limite para ades&o foi 27 de janeiro e quatro colaboradores aderiram ao programa:

* Aderval Paulo Filho: 37 anos de casa. Atualmente esta na Ouvidoria das Fundacoes;
* Luis Alcyon Soares Mazalotti: 24 anos de casa. Atualmente esté na Geréncia de

Relacionamento;

» Joziane Madalena Guebur Nardo: 35 anos de casa.
Atualmente esta na Geréncia de Salde e Beneficios;

* Roséngela Rabelo Soriani Medeiros: 30 anos de
casa. Atualmente esta na Geréncia de Relacionamento
na Regional de Londrina.

Parabéns! Que esta seja apenas uma das grandes con-
quistas desta nova etapa que se inicia. As Fundacoes
agradecem pela longa trajetéria junto as entidades e
desejam uma vida repleta de sonhos e realizagoes!

Claudia (Diretora
Presidente) e Rosangelas

=
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Um pouco mais Sobre 0 equacionamento

J 1ass0s nara entender o equacionamento to deficit do FusanPrev

No caso do FusanPrev o deficit originou-se do ndo atingi-
mento da meta de rentabilidade para fazer frente ao cres-
cimento das obrigagbes com os beneficios que o plano
prevé. Na prética isto significa que a taxa necessaria de
rentabilidade dos investimentos deve ser igual ou superior a
5,75% ao ano, mais o INPC, representando a meta atuarial
do plano, que é a mesma taxa com que crescem os com-
promissos do plano. De 2013 a 2015 a rentabilidade foi in-
ferior aos 5,75% (mais a meta atuarial) o que gerou o deficit
de R$ 70,5 milhdes na posigéo de 31 de dezembro de 2015.

Quando um plano de previdéncia complementar apresen-
ta deficit superior as variacbes admitidas pela legislacéo e
pelo 6rgéo fiscalizador, no ano seguinte, no caso do Fusan-
Prev em 2016, deve ser elaborado um plano para cobranca
via contribuicao adicional ou outra forma.

Em nosso caso do deficit total de R$ 70,5 milhdes, registra-
do em 31/12/2015, o excedente ao limite era de R$ 12,5 mi-
Ihdes, sendo que foi elaborado um plano para o pagamento
deste valor pelos participantes, aposentados, pensionistas
e patrocinadores a partir de 2017.

No caso do FusanPrev o plano de equacionamento foi ela-
borado e aprovado durante 2016 e implantado em janeiro
de 2017. Para o pagamento do deficit seré usado um fundo
existente no plano chamado Fundo Coletivo de Desliga-
mento, que é formado por contribuicbes da patrocinadora,
decorrente de desligamentos de participantes do Fusan-
Prev. Ou seja, quando alguém opta pelo resgate e nao pela
aposentadoria, uma parte dos depdsitos da Sanepar per-
manece no FusanPrev.

Eventualmente, caso o Fundo Coletivo de Desligamento
fique sem recursos suficientes para pagar a parcela men-
sal do deficit de R$ 12,5 milhdes, a Fusan podera implantar
contribuigcdes que devem ficar na casa de 1,10% para aque-
les que em 31 de dezembro de 2015 j& estavam aposen-
tados, e para os participantes, 0,1%, bem como, de forma
paritaria para a Sanepar, ou seja, meio a meio para cada
parte, sendo que a medida adotada sera comunicada com
antecedéncia.

Quer saber mais? Entre em contato
com a Central de Relacionamento:
relacionamento@fusan.com.br

Ano novo, site novo!

As Fundagbes langardo um novo site nas préximas
semanas.

Aém de um visual novo, os contelidos foram
disponibilizados pensando na facilidade de acesso, o
que tornou o site ainda mais moderno € interativo.

Ao acessar o site, no topo da pagina, destaca-se o
‘Acesso Réapido”. Neste local, estardo os assuntos
mais acessados.

O acesso ao autoatendimento continua da mesma
forma, basta digitar o CPF no local indicado e
posteriormente a sua senha.

Administrativg: Finh_'ﬁca“



Resultados
Fundacoes
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Em 2016 o SaneSaude realizou 600 mil atendimentos
meédicos e 34 mil odontolégicos, o que resultou em um leve
aumento de 0,2% em relacao a 2015, para um total de 25
mil beneficiarios. A despesa total do plano em 2016 foi de
R$ 83 milhdes. Os destagues do ano foram as acgoes para
a reducao das despesas, a mudanga do comportamento
dos beneficiarios que passaram a usar o plano de forma
mais consciente e a acompanhar os seus gastos.

Gragas a estas medidas, o plano apresentou superavit
de R$ 14,4 milhdes, propiciando a Fundacéo atender
na totalidade as obrigagbes de formacdo de reservas
determinadas pela Agéncia Nacional de Saude
Suplementar — ANS.

.
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Apesar de mais um ano com muitas dificuldades
econdmicas e conturbado cenério politico, o FusanPrev
conseguiu obter destaque na performance de sua
carteira de investimentos. No ano de 2016 fechamos
com um excelente resultado de 17,88%. Este nimero foi
muito maior que a maioria dos indicadores do mercado
financeiro e superou em mais de 5 pontos percentuais o
minimo atuarial do plano que foi de 12,71% e o ganho real
obtido em relagéo a inflagao oficial foi 10,90%, resultado
excepcional.

(0 Resultado do FusanPrev de 17,88% equivale a:
128% do CDI
141% do minimo atuarial

119% da média dos planos CV acompanhados
pela consultora Aditus.
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Para 2017 destaca-se a necessidade de manter a constante
vigilancia sobre custos e utilizagbes para fazer frente
a inflagéo da Salde e dos medicamentos que em 2016
foi de 11,04% e 12,5 respectivamente, os quais deverao
apresentar um comportamento semelhante em 2017, para
que se mantenha o equilibrio econdémico e financeiro do
plano e sua perenidade.

14,4 milhoes de superavit

O plano apresentou um superavit de 30 milhdes no exercicio,
em fungao da rentabilidade obtida.

A implantacéo do plano de equacionamento do deficit,
os bons resultados de 2016, somados aos valores da
precificagdo dos titulos marcados na curva a valores de
mercado, resultaram em equilibrio técnico do FusanPrev, o
que significa que 2016 foi um ano extremamente positivo
que possibilitou a recuperagao dos resultados negativos
dos anos anteriores.

A expectativa € que o ano de 2017 traga um bom
desempenho para o FusanPrev em funcao das medidas
tomadas em 2016 com relagéo ao desenho da carteira de
investimentos.

gaon .




[ Fundacoes Sanepar lancaram em janeiro
o canal te videos “Fique Antenado

FEN] Antenado
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O canal esta disponivel no site das entidades e ja conta com 08
videos com relevantes informagdes. Confira abaixo alguns assuntos ja
divulgados:

- Carteira digital do SaneSaude;

- Passo a passo para baixar a carteira;

- Desmistificando o plano de custeio para ativos;

- Fechamento do ano de 2016 com o video institucional das Fundagoes;
- Aposentados: Dicas para uma vida ativa e saudavel, com Dr. Marcos
Cabrera;

- Resultados dos planos FusanPrev e SaneSalde em 2016;

- Entre outros.

Os videos sao protagonizados pelos colaboradores das Fundagoes e

produzidos internamente. O objetivo é esclarecer as principais dividas
dos beneficiérios e participantes, com bate-papos de facil entendimento

B Pt pomeer 5

e de forma rapida.
Acesse 0 site e confira: www.fundacaosanepar.com.br/videos.

Os videos também séo disponibilizados no Facebook:
www.facebook.com/fundacaosanepar
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Programa de Gestao de Salde
e Qualidade de Vida

Desde o inicio do Programa Viva Mais, em 2016, a
Fundagéo Sanepar vem proporcionando diversas agoes
aos beneficiarios do SaneSaude.

O principal objetivo do programa é a gestédo de salde e
qualidade de vida.

Entre as agbes ja realizadas estdo: blitz do tabagismo,
afericdo de pressdo nas unidades da Companhia de
Saneamento do Parand — Sanepar, eventos com foco na
promogéao e prevencgao a saude, além de diversas palestras
com transmisséo por videoconferéncia para as regionais.

Uma das agdes mais recentes do programa foi o inicio do
grupo de acompanhamento para a prevengao de doengas
que podem elevar o risco de enfermidades. Participam atu-
almente do grupo 350 beneficiarios, sendo 170 de Curitiba
e 180 entre 14 cidades do Parana.

Estes beneficiarios recebem gratuitamente acompanha-
mentos e orientagdes de profissionais de uma equipe multi-
disciplinar parceira da Fundacéo.

Acho que o
programa Viva

Mais & muito bom,
principalmente
porgue & preventivo,
e n&o corretivo

Claudia Vitola

¢ Wivae
r»m Programa Viva Mais intensifica
acaes oS beneficiarios

O acompanhamento ocorre com contatos periddicos, via
monitoramento telefbnico, visitas domiciliares e atividades
interativas, como palestras e encontros.

Além disso, ficam a disposigao deste grupo, servigos online
de orientagbes médicas 24 horas e atendimento telefénico
0800. Orientagbes nutricionais e com personal trainer
também podem ser feitas pela internet, das 09h as 20h.

E para deixar o programa ainda mais completo, orienta-
¢Oes psicolégicas poderdo ser feitas pelo WhatsApp a
qualgquer momento.

Confira o depoimento da participante do programa,
Claudia Vitola, da DMA — USHI

“Acho que o programa Viva Mais é muito bom, principal-
mente porque é preventivo, e nao corretivo, € um cuidado
a mais com o empregado.

No meu caso em particular as ligagdes telefonicas, e-mails
e a visita da enfermeira, tem me lembrado de que preciso
cuidar da alimentagao, fazer exercicios para prevenir ou
minimizar as doengas pré-existentes adquiridas ao longo
da vida, e com esta ajuda mesmo em periodo de férias
nao tive ganho de peso, tenho feito escolhas melhores na
minha alimentacao, o que certamente a longo prazo vai me
ajudar muito a reduzir taxas como colesterol e glicemia.

S6 tenho a agradecer a este apoio recebido”.
Beneficiarios do SaneSaude merecem o melhor.

Vwo. Bem.
Vwa. Maas.,
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Fusan comemora semana do
aposentato e lanca concurso

Apbs uma longa trajetéria de
trabalho, de trocas de experiéncias
e de muitas conquistas, o0s
aposentados nAo merecem apenas
um dia em sua homenagem, mas
sim uma semana de acodes. Foi 0
que fez a Fusan, durante a semana
de 24 de janeiro, data em que
se comemora o Dia Nacional do
Aposentado.

A escolha da data ocorreu porque
no mesmo dia, em 1923, foi
assinada a Lei Eloy Chaves, a qual
criou aposentadorias e pensoes
aos empregados de empresas
privadas de estrada de ferro,
tornando um marco histérico da
criacao da Previdéncia Social no
Brasil.

Para marcar ainda mais a
data, a Fusan encaminhou aos
aposentados e pensionistas e-mail
comemorativo e na sequéncia,
langou o concurso: “Mao Amiga
- O que eu fago para ajudar ao
préximo?”.

E ndo para por ai, a entidade
ainda divulgou um video exclusivo
do Dr. Marcos Cabrera, medico
geriatra, passando dicas para uma
vida ativa: fisica, mental, social e
afetivamente. Saiba mais sobre o
video no verso deste encarte.

Aentidade jarealizou seis encontros
de aposentados e pensionistas
desde 2015 e para este ano, esta
programado um grande encontro
na cidade de Curitiba, afinal, eles
fizeram parte da histéria da Sanepar
e hoje, mantém vinculo através do
FusanPrev e SaneSalde, plano
de aposentadoria e salde dos
Saneparianos.

CoNCURSO:

MAO AMIGA

0 QUE EU FACO PARA AJUDAR AO PROXIMO?

Apasentado, s¢ vocd faz a diferenga na vida de pessoas carentes, envie um depoimentio com até
07 linhas contando swa experiéncia.

€} prazo para envior o depoimento comega em 25 de janelro, no Semana do Aposentado
£ se estende até 03 de margn

O depoimento deve ser encominhado par: assessoriadeprodutos@ fusan.com.br. pelo malote ou cormeio
para a Rua Ebana Percira, 3009 - Centro, Curitiba - PR, CEP 80.410-240, para a Assessoria de Produtos.

SErA0 PREMIADOS 3 (TRES) | I° lugar - Cesta de café da manhd ¢ Kit do Programa Eduea Aglio
DEPOIMENTOS: 2% ¢ 3° logares - kit do Programa Educa Aclio

Coifira o K{'guhlﬂltl:lll o sile das Pusdacdes: wasw [undocacsseqar com. bi

&2 FUSAN

Educa
200

Participe tlo concurso
“Mao Amiga - 0 que eu faco para ajudar ao proximo?”
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Cuidados com a sade ¢ destague
de video aos aposentaos

As Fundagdes sabem da importancia de uma vida ativa e buscam sempre proporcionar
aos aposentados do FusanPrev dicas de salde através de agdes, matérias e e-mails.
No dia 26 de janeiro foi divulgado um video exclusivo do Dr. Marcos Cabrera, médico
geriatra, passando dicas para uma vida ativa: fisica, mental social e afetivamente.

Marcos Cabrera destaca em uma de suas falas, os iniimeros sonhos que deixamos
para serem realizados no momento da aposentadoria.

Mas sera que estamos conseguindo realizar esses sonhos?

Acesse o site das Fundacoes e confira

www.fundacaosanepar.com.br/videos
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Peculios

AUGUSTO RODRIGUES RAMOS PATO BRANCO

JOAO SOARES DE OLIVEIRA CURITIBA
ANTONIO CORDEIRO CURITIBA
PAULO PANUCCI PARANAVA[
LUIZ CARLOS DE ARAUJO CURITIBA
EDSON PACHECO CURITIBA
Aposentadorias Concedidas

FLAVIA LUCIA MOSCAL B. MAZUR  CURITIBA

ESPAGO DA ASSEPAN

Vocé ja reservou seu lugar para viajar com a ASSEPAN?
Confira as proximas viagens:

Colombia

23/06/17 - 10 dias 16/10/17 - 11 dias
Com Alagoas, Pernambuco e Paraiba Com Lima no Peru

Mais informagao entre em contato com a Assepan através do telefone (41) 3330-3488.

ASSEPAN nas representaces regionais

Em abril a Assepan realizara um encontro com os Representantes das Regionais para
organizar as proximas agoes e atividades.
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